
Bibliografie 11.05.2011 am 16.5.2021 sind es 117 Bücher 
Zum Thema Heilung: 
1 
Die Bibel 
2 
Die Thora 
3 
Psychosomatische Medizin Uexküll Verlag 1353 Seiten 176 Euro 
4 
Kinder- und Jugendpsychatrie und -psychotherapie systematisch 4.Auflage von Prof.Dr.Ulrich 
Knölker, Prof.Dr.Fritz Mattejat, Prof.Dr. Michael Schulte-Markwort ISBN 978-3-89599-169-1 
Seiten 444 
5 
Traumatic Stress – Grundlagen und Behandlungsansätze – Theorie, Praxis und Forschung zu 
posttraumatischem Stress sowie Traumatherapie von Bessel A. Van der Kolk, Alexander C. 
McFarlane. Lars Weisaeth (Hrsg.) ISBN 3-87387-384-2 Seiten 598 Euro 50 
6 
Praxis der Psychotherapie – Ein integratives Lehrbuch Herausgegeben von Wolfgang Senf und 
Michael Broda ISBN 978-3-13-106094-5 4. Auflage 2009 Seiten 873 120 Euro 
7 
EMDR in Aktion von Francine Shapiro und Margot Silk Forrest 340 Seiten 30 Euro 
8 
Somatoforme Dissoziation von Ellert R.S. Nijenhuis 272 Seiten 29,90 Euro 
9 
Psychoanalytische Therapie von Helmut Thomä und Horst Kächele Band 1,2,3 106 Euro 
10 
Das verfolgte Selbst von Onno van der Hart, Ellert R.S. Nijenhuis, Kathy Steele 460 Seite 42 Euro 
11 
„ Das Thomasevangelium “ von E. Van Ruysbeek / M.Messing ISBN 3545700070 Seiten 168 
12 
3 Thomasevangelien ISBN 3788718676 Euro 25 + ISBN 9783438051288 + ISBN 9780060655815 
Thomasevangelium ISBN 978-3-7887-1867-1 und von Gerhard Marcel Martin - Ein spiritueller 
Kommentar ISBN 3-87173-160-9. 
13 
Die Evolution der Liebe von Gerald Hüther -Was Darwin bereits ahnte und die Darwinisten nicht 
wahrhaben wollten. ISBN 978-3-525-01452-3 Seiten 104 
14 
Die Heilung des Selbst – Literatur der Psychoanalyse von Heinz Kohut ISBN 3-518-07285-4 
Seiten 350 1. Auflage1979 gebraucht gekauft für Euro 6,50 
15 
Akutpsychatrie von Peter Neu – Das Notfall-Manual Seiten 217 ISBN 9783794525935 
Euro 29,95 5.6.2010 
16 
Persönlichkeitsstörungen Theorie und Therapie Suizid und Persönlichkeitsstörung ISBN 
9783794525119 Seiten von 209 – 288 29 Euro 
17Das Gedächtnis des Körpers von Joachim Bauer „ Wie Beziehungen und Lebensstile unsere Gene 
steuern „ ISBN 9783492241793 Seiten 270 
18 



Übertragung und Gegenübertragung in der Supervision von Bernd Oberhoff Theorie + Praxis 
ISBN 3-89126-129-2 
19 
Das grosse Buch vom Geistigen Heilen von Dr.Harald Wiesendanger 
Die umfassende Darstellung sämtlicher Methoden, Krankheiten auf geistigem Wege zu erkennen 
und zu behandeln ISBN 3930147114 Seiten 435 
20 
Geistiges Heilen von Dr.med.Wolfgang Bittscheidt ISBN 9783426665879 Seiten 201 
21 
Die Psychotischen Spiele in der Familie von Mara Selvini Palazzoli ISBN 360891806-X Seiten 402 
23,90 Euro 
22 
Wege aus der Angst – Ein Ratgeber für Betroffene und Angehörige ISBN 3772550193 Seiten 175 
23 
Messies – Sucht und Zwang ( Psychodynamik und Behandlung bei Messie-Syndrom und 
Zwangsstörung von Rainer Rehberger ISBN 9783608890495 Seiten 249 
24 
Früherkennung und Frühbehandlung von Psychosen Dr. Frauke Schultze – Lutter und Dr.Stephan 
Ruhrmann ISBN 9783837420548 
25 
Psychoanalytisch verstehen, Systemisch denken, Suggestiv intervenieren von Peter Fürstenau 
Seiten 256 
26 
Aggression verstehen und verändern von Frank M.Lachmann ISBN 3608897224 Seiten 286 
27 
Neurobiologie der Psychosen von Norbert Matejek / Thomas Müller (Hg) ISBN 9783525451205 
Seiten 106 18,90 Euro 
28 
Klinische Psychologie + Psychotherapie von Professor Hans-Ulrich Wittchen und Professor Jürgen 
Hoyer (Hrsg.) ISBN 978350284680 Seiten 827 Euro 49,95 
29 
Der heilende Buddha von Raoul Birnbaum Heilung und Selbstheilung – eine Einführung in das 
altbewährte, psychosomatische Heilsystem des Buddhismus ISBN 3-8112-0686-9 Seiten 320 Euro 
vergünstigt 5 Euro 
30 
Die Welt der Psychotherapie von Prof.Dr.med Edgar Heim ISBN 978-3-608-94549-2 Seiten 251 
wahrscheinlich 25 Euro 
31 
Von der Psychoanalyse zutr themenzentrierten Interaktion von C.Cohn 
32 
Von der Behandlung einzelner zu einer Pädagogik für alle 15.Auflage ISBN 3-608-95288-8 Seiten 
254 Euro wahrscheinlich 25 Euro 
33 
Der wunderbare Weg – Eine neue spirituelle Psychologie von M.Scott Peck ISBN 3442216664 
Euro 8,9534 
Psychologie der Spiritualität von Prof.Dr. Anton A.Bucher ISBN 97836212766153 Seiten 227 Euro 
29,90 
35 



Imagination als heilsame Kraft von Luise Reddemann – Zur Behandlung von Traumafolgen mit 
ressourceorientierten Verfahren ISBN 978-3-608-89034-1 Seiten 216 Euro 22,50 
36 
Die Narben der Gewalt von Judith Hermann – Traumatische Erfahrungen verstehen und überwinden 
ISBN 3-87387-525-X Seiten 400 wahrscheinlich 22 Euro 
37 
Wenn Zwänge das Leben einengen von Nicolas Hoffmann – Zwangsgedanken und 
Zwangsgedanken, Ursachen, Behandlungsmethoden und Möglichkeiten der Selbsthilfe ISBN 
3-923614-37-3 Seiten 126 
38 
Somatisierungsstörung und Hypochondrie von Winfried Rief und Wolfgang Hiller ISBN 
3-8017-1059-9- Seiten 88 
39 
Panik und Agoraphobie von Prof.Dr.Psych.Borwin Bandelow ISBN 3-211-83654-3 Seiten 369 
Euro 50 
40 
Die Revolte des Körpers von Alice Miller ISBN 3158457438 Seiten 206 
41 
Ich hasse Dich – verlass mich nicht von Jerold J. Kreismann Hal Straus Die schwarzweisse Welt der 
Borderline-Persönlichkeit ISBN 3-466-30326-5 Seiten 277 
42 
Handbuch Psychische Störungen von Hans-Ulrich Wittchen 2.Auflage ISBN 9783828950085 
Seiten 428 normaler Preis 49,90 Euro gekaut für 14,95 Euro 
43 
Bindungstheorie und Bindungsstörung von Mirjam Günther Studienarbeit ISBN 9783640405848 
Seiten 22 Euro 12,99 
44 
Die Dialektische-Behaviorale Terapie der Borderline-Persönlichkeitsstörung von Stephan 
Polowinski – Das psychosoziale Fertigkeitentraining in der Gruppe – Studienarbeit 
ISBN 9783640469499 Seiten 22 Euro 12 
45 
Die Hirnforschung und der gefährliche Mensch – Über die Gefahren einer Neuauflage der 
biologischen Kriminologie von Stefan Krauth ISBN 9783896917379 Seiten 262 Euro 20 
46 
Grundformen der Angst 36.Auflage von Fritz Riemann ISBN 3497007498 Seiten 213 
47 
Heiliger Sex – Die erotische Welt des Hinduismus von Vanamali Gunturu ISBN 9783424350159 
Euro 20 
48 
Chakren – die sieben Zentren von Kraft und Heilung von Caroline Myss ISBN 3426870797 
Seiten 383 
49Der Christus lebt in jedem von Euch von Paul Ferrini ISBN 3899014464 Seiten 163 
50 
Spezielle Probleme der Psychotherapie Älterer: Übertragung und Gegenübertragung – Studienarbeit 
von Renate Schallehn ISBN 9783640171477 Seiten 9 
51 
Die heilende Kraft der Emotionen von John Diamond ISBN 9783924077020 Euro 19,00 
52 



Die Krankheit des Zweifelns – Wege zur Überwindung von Zwangsgedanken und 
Zwangshandlungen von Willi Ecker ISBN 3932096134 
53 
Kreative Einführung in Grundkonzepte der Psychotherapie von Lutz von Werder ISBN 3928878662 
54 
Die Masken der Niedertracht – Seelische Gewalt im Alltag und wie man sich dagegen wehren kann 
von Marie-France Hirigoyen ISBN 342336288 Seiten 239 
55 
Narzismus und Macht – Zur Psychoanalyse seelischer Störungen in der Politik von Hans Jürgen 
Wirth ISBN 3898060446 Seiten 437 
56 
Psychologie für Dummies – Dem menschlichen Fühlen, Denken und Verhalten auf der Spur! Von 
Adam Cash ISBN 3-527-70145-1 Euro 16,95 
57 
Psychologische Arbeitshilfen – Hilfen für Menschen mit selbstverletzendem Verhalten von Mike 
Smith vom Psychiatrie-Verlag Seiten 50 Euro 12,90 
58 
Leben mit einer Borderline-Störung von Dr.phil.Dr.med.Günter Niklewski und Dr. phil.Rose 
Riecke-Niklewski Seiten 221 Euro 19 
59 
Borderline – Störung und pathologischer Narzissmus von Kernberg ISBN 3-518-28029-5 
Seiten 438 Euro 15,50 
60 
„Auch Du kannst Dich heilen “ von C. Norman Shealy und Caroline M.Myss ISBN 3927518239 
Seiten 423 
61 
„Das Böse, oder das Drama der Freiheit “ von Rüdiger Safranski ISBN 3446187677 Seiten 335 
62a 
„ Heilende Berührung “ von Alice Burmeister ISBN 3426870908 Seiten 191 
62 
„Lieben heisst die Angst verlieren “ von Gerald G. Jampolsky ISBN 3442103819 Seiten 133 
63 a 
„Wer den Weg der Wahrheit geht, stolpert nicht “ von Mahatma Gandhi ISBN 3879962685 
Seiten 123 
63 
„Die Kunst des Liebens“ von Erich Fromm ISBN 3453199294 Seiten 159 Euro 6,95 
64 
„Ohne Wurzeln keine Flügel“ Die systemische Therapie von Bert Hellinger von Bertold Ulsamer 
ISBN 3442141664 Seiten 253 Euro 8,45 
65Zohar Band 1-23 
66 
Die 72 Namen Gottes von Yehuda Berg ISBN 3-934647-79-0 Seiten 205 
67 
„ Ein Kurs in Wundern“ im Greuthof Verlag ISBN 3-923662-18-1 Seiten 1233 
68 
„ Die Ergänzungen zu „ Ein Kurs in Wundern “ ISBN 3923662343 Seiten 105 
Psychotherapie (Zweck, Prozess und Praxis) 
69 



„ Die Kraft des Geistes “ von Mahatma Gandhi ISBN 3257701381 Seiten 109 
70 
„ Die Botschaft von „ Ein Kurs in Wundern “ von Kenneth Wapnick ISBN 3923662556 Seiten 566 
71 
„ Einführung in „ Ein Kurs in Wundern “ von Kenneth Wapnick ISBN 3-923662-33-5 Seiten 153 
72 
Narzismus – Das innere Gefängnis von Heinz-Peter Röhr ISBN 3-530-40059-9 Seiten 192 
73 
Das Barnabasevangelium ISBN 3-927606-30-8 Seiten 310 15,50 Euro 
74 
Mohammed und Jesus von Mark A. Gabriel ISBN 9783935197526 13,90 Euro 
75 
Die verborgene Weisheit der Bibel von Howard Ray Carey ISBN 3980657914 
76 
„Tippi aus Afrika “ von Sylvie und Alain Degre ISBN 3550071647 Seiten 142 
77 
„ attac “ Was wollen die Globalsierungskritiker von Christiane Grefe, Mathias Greffrath, Harald 
Schumann ISBN 3871344516 
78 
Die Schock Strategie – Der Aufstieg des Katastrophen-Kapitalismus von Naomi Klein ISBN 
9783100396112 Seiten 763 
79 
Neurologie Compact ISBN 978313117 
80 
Kindesmisshandlung und Vernachlässigung von Gert Jacobi ISBN 978-3-456-84543-2 Seiten 528 
109 Euro 1.10.2012 
81 
Entwicklungspsychologie von Schneider und Lindenberger ISBN 978-3-621-27768-6 Seiten 882 
Euro 59,95 14.12.2012 
82 
Biologische Psychologie von Birbaumer und Schmidt ISBN -13 978-3-540-95937-3 Seiten 882 
Euro 59,95 14.12.2012 
83 
Die Unersättlichen von Greg Smith ISBN 9783498060565 Seiten 365 
84 
Sharing the Presence von Thomas Hübl ISBN 978-3-89901-199-9 Seite 329 Euro 24,80 
85Medizin für Psychologen und Psychotherapeuten von Thomas Köhler ISBN 9783794526963 
Seiten 
347 
86 
Vor dem Dreh kommt das Buch von Michael Schneider ISBN 9783896696809 Seiten 375 Euro 
24,90 
87 
Zeit, Schnitt, Raum, Reden über Film ISBN 9783886611881 Seiten 191 Euro 17 
88 
Der Messias – in beiden Testamenten von J.Meldau ISBN 3775100733 Seiten 163 Euro 2 
89 
Begegnung fürs Leben – Die Studienbibel für jeden Tag – Neues Testament ISBN 3775136002 



Seiten 805 Euro 15 
90 
WHO - Fallbuch zur ICD - 10 Kapitel V (F): Psychische und Verhaltensstörungen Falldarstellungen 
von Erwachsenen 2. überarbeitete Auflage ISBN 978-3-456-85145-7 Seite 324 Euro 29,95 
91 
Lehrbuch der Persönlichkeitspsychologie Motivation, Emotion und Selbststeuerung von Julius Kuhl 
ISBN 978-3-8017-2239-5 Seite 584 Euros 49,96 
92 
Integriert doch erst mal uns von Petra Köpping ISBN 978-3-96289-009-4 Seiten 203 Euro ? 
93 
Achtsamkeitsbasierte Therapie für Kinder mit Angststörungen von Rande J.Semple & Jennifer Lee ISBN 
978-3-87387-893-8 Seite 288 Euro 30,88 
94 
Integrative Therapie, Modelle , Theorien und Methoden für eine schulenübergreifende Psychotherapie von 
Hilario G. Petzold ISBN 3-87387-066-6 
1. Klinische Philosophie Seiten 444 
2. Klinische Theorie Seiten 1039 
3. Klinische Praxeologie 1552 
95 
Franz Künstler von Ingrid Fricke Eine politische Biographie isbn 978-3-945256-46-6 Seiten 480 Euro 50 
96 
Noam Chomsky Media Control - Wie die Medien uns manipulieren ISBN 978-3-939816-52-2 Seite 254 
Euro 17,90 
97 
Die Kunst der Selbstmotivierung von Jens-Uwe Martens Julius Kühl Neue Erkenntnisse der 
Motivationsforschung praktisch nutzen Seiten 190 Euro 24,90 
98 
Die Kraft aus dem Selbst von Maja Storch und Julius Kuhl Sieben PsychoGyms für das Unbewusste Seiten 
304 Euro 24,95 
99 
Kinder brauchen Nähe von Katja Kaschier / Anna Buchheim (HG) Sichere Bindungen aufbauen und erhalten 
ISBN 978-3-7945-2872-1 Seiten 148 Euro 19,99 
100 
Handbuch der personenzentrierten Spieltherapie von Herbert Goetz ISBN 3-8017-1334-2 Seite 587 Euro 
59,95 
101 
Psychoanalyse und Medizin von Hellwart Hierdeis / Martin Scherer ( Hg.) Perspektiven, Differenzen, 
Kooperationen ISBN 978-3-525-40295-5 Seite 339 Euro 35 
gelesen 2-9-2019 bis 7.1.2020102 
Deutsch für Profis von Wolf Schneider — Wege zu gutem Stil ISBN 978-3-442-16175-1 Seiten 288 Euro 9 
103 
Die Sunna von Abd al-Hafidh Wentzel - Texte zum Verständnis der unverzichtbaren Bedeutung der 
prophetischen Tradition im Islam ISBN 978-9963-40-032-4 Seiten 77 Euro 9 gekauft am 16.11.2019 
104 
Bindungsforschung und psychodynamische Psychotherapie " ISBN 978-3-525-40612-0 von Univ.- 
Prof. Dr. biol. hum. Anna Buchheim, 
Seiten 76 Euro 12 
Die Autorin 
Univ.-Prof.Dr. biol. hum. Anna Buchheim, Diplom-Psychologin, Psychoanalytikerin (DPV, DGPT), 
hat den Lehrstuhl für klinische Psychologie an der Universität Innsbruck inne. Sie ist 
Gastprofessorin an der Internationalen Psychanalytischen Universität Berlin (IPU) 
Je nachdem wie tiefgreifend und widersprüchlich frühere unsichere Bindungserfahrungen 
individuell erlebt wurden, können spätere sog. Arbeitsmodelle von Bindung Brüche und 
Inkonsistenzen aufweisen, die mit psychischen Störungen in Zusammenhang stehen. Vorschläge 
einer bindungsbezogenen Psychotherapie werden als klinisch relevant und hochaktuell angesehen. 
Ein basales Element stellt dabei die Bindungsdiagnostik zur Erfassung von unbewussten Prozessen 



durch Interviews dar, die in diesem Buch anhand von eindrucksvollen Fallbeispielen aus der 
eigenen analytischen Praxis und Forschung veranschaulicht werden. Empirische Befunde zur 
Veränderbarkeit von unsicheren Bindungsrepräsentationen werden anhand psychodynamischer 
Psychotherapiestudien fallbezogen berichtet. 
Die nachhaltige Bedeutung früher Beziehungserfahrungen für die spätere sozioemotionale 
Entwicklung wird durch die Bindungsforschung seit vielen Jahren wissenschaftlich untermauert. Je 
nachdem, wie konsistent oder widersprüchlich diese frühen Erfahrungen erlebt wurden, gestalten 
sich sogenannte Arbeitsmodelle von Bindung bei Erwachsenen unterschiedlich und werden durch 
Merkmale wie zum Beispiel verinnerlichte Sicherheit, mentale Ressourcen, unbewusste Brüche 
oder Inkonsistenzen geprägt. Die Bindungsdiagnostik zur Erfassung von bindungsrelevanten 
unbewussten Prozessen erfolgt durch zwei Interviewmethoden, die Anna Buchheim im Detail 
beschreibt und deren klinische Bedeutung sie anhand von eindrucksvollen Fallbeispielen aus der 
eigenen Praxis veranschaulicht und mit aktuellen Studien in Zusammenhang bringt. 
Forschungsergebnisse belegen eine positive Veränderung von Bindungsrepräsentationen durch 
psychodynamische Therapien: Unsichere und desorganisierte Bindungsmuster können in Richtung 
von sicheren und organisierten verändert werden. 
105 
Versuchung durch Erkenntnis - die gnostischen Evangelium von Elaine Pagels ISBN 3-458-04765-4 
1. Auflage 1979 in englisch Seiten 217 Euro 25 gebrauchtElaine Pagels, Professorin für 
Religionswissenschaft an der Princeton University, ist als Expertin 
für die Funde von Nag Hamid und die Geschichte des frühen Christentums international 
renommiert. Für ihr bahnbrechendes Buch über die gnostischen Evangelium, Versuchung durch 
Erkenntnis (1981), wurde sie vielfach ausgezeichnet, unter anderem mit dem „ National Book 
Award „ und dem „ National Book Critics Circle Award“. 
106 
Das Geheimnis des fünften Evangeliums - Warum die Bibel nur die halbe Wahrheit sagt von Elaine 
Pagels ISBN 9-783-423-343-336 Seiten 239 Euro 9,90 
107 
Das Thomasevangelium - Die bahnbrechende Botschaft von Jesus von Osho ISBN 
978-3-442-33863-4 Seiten 620 Euro 60 
108 
Das Thomasevangelium - Auf der Suche nach dem Himmelreich ISBN 978-3-89427-675-1 Seiten 
206 Euro 17,95 
109 
Lebendige Gruppenarbeit durch kreative Methoden von Manfred Bieschke-Behm Herausgeber: 
AOK Nordost - Die Gesundheitskasse 
110 
Regulationsstörungen - Beratung und Psychotherapie für Eltern mit kleinen Kindern von Manfred 
Cierpka ISBN 978-3-642-40741-3 Seiten 197 Euro 37,99 Euro 
111 
Handbuch der Familiendiagnostik 3. Auflage von Manfred Cierpka ISBN 978-3-540-78473-9 
Seiten 497 Euro 99,99 Euro 
112 
Frühe Kindheit 0 -3 Jahre von Manfred Cierpka ISBN 978-3-642-39602-1 Seiten 545 Euro 59,99 
113 
Das Handbuch des Autismus von Maureen Aarons + Tessa Gittens Ein Ratgeber für Eltern und 
Fachleute ISBN 978-3-407-22899-4 Seiten 197 Euro 14,90 
114 



Lernen durch Spiegelneurone von Manuel Berg. ISBN 9783640628278 Seiten 20 Euro 13 
115 
Psychodynamische Konzepte und Behandlungstechnik lehren und lernen von Johannes C. 
Ehrentag / Inge Seiffge-Krenke ISBN 978-3-525-45328-5 Seiten 83 Euro 12 gekauft am 30.4.2021 
116 
Widerstand, Abwehr und Bewältigung von Inge Seiffge-Krenke ISBN 978-3-525-40579-6 Seiten 
77 Euro 12 am 30.4.2017 gekauft 
117 
Therapieziel Identität - Veränderte Beziehungen, Krankheitsbilder und Therapie von Inge Seiffge- 
Krenke Seiten 237 Euro 34 am 30.4.2021 gekauft 
118 
Irren ist menschlich Kapitel 1: Der sich und Anderen helfende Mensch.  
Thomas Bock Ulrike Kluge Seiten 92  Euro 12


